
Relazione del direttore sanitario 

 

Gentili donatrici e donatori, a voi un cordiale ed affettuoso saluto unito ai ringraziamenti più 
sentiti per gli eccellenti risultati ottenuti dall’AVIS Comunale di San Felice Circeo nel corso del 
2008. 

L’AVIS di San Felice Circeo, infatti, pur essendo solo al suo primo anno di vita, ha raccolto nel 
corso dell’anno ben 266 sacche di sangue, alle quali ne vanno aggiunte 3 che sono state assegnate 
alla nostra Sezione dall’AVIS Provinciale di Latina, trattandosi di donazioni effettuate in 
un’autoemoteca dell’AVIS di Latina da parte di studentesse di San Felice Circeo iscritte in scuole 
superiori del capoluogo. 

Quest’anno di volontariato è stato per me un’esperienza molto soddisfacente e stimolante. Ho 
trovato un gruppo di volontari che mi hanno continuamente spronato, spinti dall’entusiasmo e dalla 
voglia di fare, e la risposta della cittadinanza è stata molto, molto positiva. 

Tutto ciò fa ben sperare per gli anni a venire. 

Tra l’altro, un dato che fa ben sperare in prospettiva futura è quello anagrafico: circa la metà 
degli iscritti all’AVIS di San Felice Circeo, per la precisione il 47%, ha un’età inferiore a 36 anni. 

Inoltre, i risultati ottenuti sono incoraggianti anche dal punto di vista medico, perché la 
donazione di sangue non va vista solo nell’ottica di un gesto generoso per alleviare le sofferenze 
altrui, ma anche come misura di medicina preventiva, in quanto il donatore abituale ha l’opportunità 
di avere il proprio stato di salute continuamente monitorato. 

Oltre al notevole numero di sacche di sangue raccolte, corrispondenti all’80% del fabbisogno 
locale, va poi evidenziato l’alto valore dell’indice di donazione, pari ad 1,6. Ciò vuol dire che ogni 
donatore dell’AVIS di San Felice Circeo ha effettuato 1,6 donazioni nel corso dell’anno. 

Alla luce di tutto ciò, con un gruppo di volontari così entusiasta e determinato e con una base di 
donatori ormai consolidata, non può certo considerarsi irraggiungibile l’obiettivo 
dell’autosufficienza nel corso del 2009. 

È l’augurio che faccio, di tutto cuore, all’AVIS di San Felice Circeo ed all’intera cittadinanza. 
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