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L'ITER COMPLESSO DELLA CANNABIS

di Mariapaola Salmi

Sono qualche migliaio i malati che nel nostro paeseerebbero giovamento dall'impiego della
cannabis a uso terapeutico. Tuttavia solo a péamtse un centinaio, &€ concesso questo diritto. Sono
ancora tante le difficolta che i pazienti e glissiemedici devono affrontare per accedere a queste
terapie. Utili, gli studi lo dimostrano, in alcuf@me di dolore neuropatico profondo, nelllAIDS
conclamato, nella sclerosi multipla, nel Parkinean certe forme neoplastiche.

Una novita pero c'é, importante. "Da alcuni giarfinalmente attivo a Milano un distributore
italiano”, racconta Alberto Sciolari dellAssociame Pazienti Impazienti Cannabis, "l'azienda si
accordera direttamente con le farmacie (il primalir® € in arrivo) che non possono
approwvigionarsi all'estero. Sara indispensabileidatta non ripetibile con la prescrizione del
medico curante, il prezzo naturalmente sara parapetto a quello delle ASL ma forse tra alcune
settimane diventera piu semplice per il malatonaite il Betrocan, preparato galenico cannabis
medicinale, in tre titolazioni: 18% di Thc, 12% dhc e al 6% di Thc". Al momento la
prescrivibilita € macchinosa e l'autosomministragicomplessa. Si € in una fase transitoria, la
validita della cannabis per uso terapetico e risonda. Tuttavia resta ancora da risolvere il nodo
"legalizzazione". Nonostante la Convenzione di Wien(1971) ratificata dall'ltalia nel 1981
riconosce "indispensabile” I'uso delle sostanzegtsipe a fini medici e scientifici e ritiene che
l'approvvigionamento da parte dei malati non desgere soggetto ad alcuna restrizione, un solo
decreto ha semplificato la prescrizione (Ddl déif3/dei farmaci cannabinoidi i cui principi attivi
(Thc) e di sintesi (dronabinol e nabilone) sondi stgeriti in Tabella 1l Sezione B. Inoltre nonrsm
stati inseriti nella farmacopea nazionale i nomifdemaci che ne avrebbero dovuto consentire la
vendita e la dispensazione in farmacia e in ospedal

Attualmente dunque i pazienti devono seguire unpitgttosto complesso: ricetta non ripetibile
con prescrizione del medico curante, richiesta A& che a sua volta chiede un'autorizzazione al
ministero della Salute. Di solito € il paziente @ricipa la spesa alla ASL la quale dovra essere
rimborsata dal Servizio sanitario nazionale. Diiteotrascorrono alcune settimane se non mesi
nell'attesa delle autorizzazioni.

In altri paesi europei come la Francia, la Grant&yea, I'Olanda, il Belgio, la Svizzera, in
diversi stati del Nord America e in Canada le farimgpossono vendere i principi attivi o i derivati
sintetici della Cannbis dietro prescrizione medit&ervirebbe come hanno fatto alcune regioni -
Alto Adige, Marche, eccetera - introdurre con attiministrativi interni, la possibilita di erogare i



medicinali tramite day hospital inserendoli nel mit@rio regionale”, osserva Sciolari, "sarebbe
utile per risolvere il problema dell'approvvigionanto.

In questa fase di passaggio, bisognerebbe chietiemmettere la non punibilita del malato
costretto in certi casi a rivolgersi al mercatoonger avere derivati della cannabis non sempreisicu
per la sua salute e scarsa efficacia sulla mdlattia



